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CODICE MECCANOGRAFICO MNIC805003
PROGETTO BENESSERE: SPORTELLO D'ASCOLTO
A.S. 2016/17

L’Istituto Comprensivo, come ogni anno, promuove il “ Progetto di educazione alla salute e benessere

alunni “ e offre uno spazio d’ascolto e consulenza gratuito, con cadenza settimanale (ogni venerdi
dalle 8.00 alle 12.00), finalizzato alla promozione del benessere psico-fisico rivolto agli alunni della
scuola secondaria di 1° grado e ai genitori degli alunni di tutte le scuole (Infanzia, primaria e
Secondaria), in collaborazione con la dott.ssa Brunelli llaria, psicologa e psicoterapeuta, che gia da anni
collabora con I'lstituto Comprensivo.

L'accesso allo “sportello d’ascolto” sara su richiesta volontaria del diretto interessato/a o su
invito degli insegnanti.

Per accedere al servizio di “sportello d’ascolto” agli studenti &€ necessario il consenso di entrambi i
genitori, se ambedue esercenti la patria potesta. Pertanto I'attivita con il minore sara svolta solo dopo
'accertamento della corretta compilazione della parte sottostante.

Si ricorda inoltre che lo psicologo si attiene, nella sua pratica professionale, alla hormativa sulla privacy,
pertanto i dati e le informazioni raccolte saranno gestite dallo stesso secondo le modalita previste dalla
normativa vigente.

I genitori che desiderano avere un colloquio con la psicologa dovranno rivolgersi alla prof.ssa Rovatti,
referente del progetto, contattandola il giovedi dalla 10.00 alle 10.55 presso la scuola media (tel.
0376/60151).

Da martedi 24 novembre 2015 avra inizio lo sportello d’ascolto con la psicologa, dott.ssa Brunelli, con
cadenza settimanale per i mesi di novembre e dicembre (ogni venerdi dalle 8.00 alle 12.00).

Modalita di accesso allo sportello d’ascolto:

° Su _base volontaria: tutti gli alunni della scuola possono accedere allo sportello facendone
richiesta in forma privata (con un foglietto da inserire nella scatola posta all'ingresso, in cui sia
specificato: nome, cognome e classe).

° Su consiglio del Coordinatore: per gli alunni che presentano una situazione di disagio che il
Consiglio di classe ha gia evidenziato nelle sue riunioni. In tal caso il Coordinatore mi fara pervenire una
scheda dove sommariamente avra delineato la situazione da portare all’attenzione della psicologa, con
la quale approfondira la tematica tramite colloquio specifico.

. Ogni_Coordinatore deve accertarsi che i consensi dei _genitori siano _restituiti firmati, per
poter verificare in tempi brevi se i ragazzi possono o no accedere allo sportello.

° Oani colloguio avra la durata di 45 minuti e sara preceduto da una conferma scritta con ora e
data firmata dalla Prof.* Antonella Rovatti, da presentare al docente in servizio (a titolo di esonero
giustificato dalla lezione).
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° Nelle classi prime lo sportello d’ascolto sara preceduto da una breve presentazione da parte della
psicologa dr.ssa Brunelli llaria lunedi 23 novembre dalle ore 11.10 alle ore 12.15, secondo il seguente
calendario:

- 1A:11.10-11.25 (Gibertoni)
- 1B:11.25-11.40 ( Gardoni)
- 1C:11.40-11.55 (Voltolini)

- 1D :12.00-12.15 ( Placchi)

Per ogni ulteriore chiarimento si prega di rivolgersi alla Funzione Strumentale Prof.? Antonella Rovatti

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Angelo Panini
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