Proposte di attivita psico-educative

per la continuita scolastica

Anno scolastico 201 6/20'1 7



Finalita generale

Il passaggio da una scuola all’altra di differente ordine rappresenta per il bambino, ma anche il
ragazzo un momento delicato attorno al quale si concentrano fantasie, paure, aspettative e
domande.

In quest’ottica, tale proposta formativa vuole rappresentare un aiuto per i piu piccoli perché
affrontino il cambiamento con serenita, senza fratture tra i due ordini di scuole, mentre per i piu
grandi affinché possano realizzare una scelta il pit possibile realistica e consapevole della scuola
_ secondaria di secondo grado.

Alla luce anche del lavoro gia svolto negli anni precedenti, propongo per I'anno scolastico
2016/2017 di articolare I'attivita in due differenti azioni d’intervento:

1) “UN SALTO IN AVANTI”. Attivita di continuita tra la scuola primaria e la

scuola secondaria di primo grado per gli alunni delle classi quinte:

Obiettivi specifici
e familiarizzare con il nuovo ambiente scolastico e favorire lo sviluppo del senso di
appartenenza alla scuola;
e ripercorrere il tempo trascorso alla scuola primaria cosi da acquisire maggiore
consapevolezza di sé e del valore delle esperienze vissute;
e promuovere 'empowerment personale e di gruppo.

TEMPI
Per ciascuna classe si prevede un incontro della durata di due ore presso la scuola secondaria di

Goito.
Totale ore previste: 8 (2 per ciascuna classe)

Periodo di attivazione: maggio 2017

2) “UNA SCELTA CONSAPEVOLE”. Percorso di orientamento scolastico per

conoscere e conoscersi per decidere meglio, rivolto agli alunni delle classi terze

della scuola secondaria:

Obiettivi specifici
e aijutare gli alunni a pensare al loro futuro per far emergere le loro emozioni, attese o paure;
e favorire una riflessione personale su di sé;
e esercitare il processo decisionale e le proprie abilita di problem solving per scegliere in
modo autonomo il proprio futuro.
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TEMPI

Si prevedono tre incontri a cadenza settimanale o quindicinale della durata di un’ora ciascuno,
preferibilmente tra novembre e dicembre in concomitanza con il percorso di orientamento
scolastico.

Totale ore previste: 12 (3 ore per ciascuna classe)

Periodo di attivazione: novembre-dicembre 2016

METODOLOGIA GENERALE

Durante gli incontri, la metodologia utilizzata sara di tipo attivo ed esperienziale in cuj verrahno
proposte attivita di gruppo e/o individuali accompagnate da momenti di confronto gruppale,
Saranno utilizzati linguaggi multipli (immagini, parole, corpo) e la partecipazione attiva degli
alunni, in un clima relazionale non giudicante che permetta a tutti di mettersiin gioco.

E auspicabile la partecipazione attiva dell'insegnante durante lo svolgimento delle attivita.

Sulta base dell’'esperienza dello scorso anno, si prevedono 2 ore per la programmazione delle
attivita con fa funzione strumentale, la preparazione de! materiale che verrii proposto nelle attivita

di laboratorio e la stesura della relazione finzale.

Ore totali progetto: 22 ore

Compenso orario: €30 {omnicomprensivo di ogni altro onere}

Costo totale: € 660,00

Goito, 10 giugno 2016 Dott.ssa llaria Brunelli




