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PROGETTO REGIONALE 
“ A SCUOLA DI SPORT – LOMBARDIA IN GIOCO III^EDIZIONE “ 

ANNO SCOLASTICO 2016-2017 
 
 
Il progetto ha le seguenti caratteristiche generali:  

• coinvolgimento di tutte le classi, 1a alla 5°, delle scuole primarie della Regione Lombardia, per l’anno 
scolastico 2016/2017 a partire dalla prima settimana di novembre 2016; 

• affiancamento all’insegnante della scuola primaria da parte di un esperto laureato in scienze motorie o 
diplomato ISEF per 1 ora la settimana, per 20 ore annuali;  la seconda ora settimanale di educazione 
fisica sarà svolta dall’insegnante di classe; 

• presenza della figura di un “tutor supervisore ” territoriale (di norma 1 per Provincia), individuato tra i 
coordinatori tecnici provinciali di Coni Lombardia o coordinatori di educazione fisica territoriali o 
docenti di educazione fisica, in possesso dei requisiti indicati nel progetto;  

• obiettivi di apprendimento mirati a favorire l’acquisizione da parte degli allievi di abilità motorie che 
concorrono allo sviluppo globale della loro personalità considerata non solo sotto il profilo fisico, ma 
anche cognitivo, affettivo e sociale; 

• particolare attenzione al coinvolgimento degli alunni con disabilità e agli alunni che presentano 
difficoltà di inserimento nel gruppo classe; 

• realizzazione di una fase di formazione/aggiornamento specifica, rivolta agli esperti e ai tutor 
supervisori che saranno coinvolti nel progetto; 

• costituzione di un comitato tecnico-scientifico, con funzione di articolazione del progetto didattico, 
secondo le indicazioni contenute nel presente provvedimento; articolazione, verifica, analisi e 
validazione di un  monitoraggio quantitativo e qualitativo; analisi e validazione della valutazione riferita 
sia agli  apprendimenti, sia ai risultati e all’efficacia del  progetto  nel suo complesso; 

• valutazione ex-ante ed ex-post degli apprendimenti, prevedendo anche il coinvolgimento, nelle fasi di 
valutazione,  delle famiglie e dei bambini. 

Il progetto didattico avrà come riferimento le Indicazioni Nazionali di Educazione Fisica per il currico del 
primo ciclo di Istruzione MIUR D.M. 16 novembre 2012, che determinano gli obiettivi disciplinari e dovrà 
prevedere i traguardi per lo sviluppo della competenza motoria. 

Più nello specifico, il progetto dovrà essere funzionale allo sviluppo, in relazione all’età, di quattro aree 
fondamentali di sviluppo: 

- area morfologico-funzionale 
- area affettiva 
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- area cognitiva 

- area sociale 

L’articolazione del progetto didattico con la declinazione delle attività e dei risultati attesi e il piano di 
valutazione saranno oggetto di definizione da parte del comitato tecnico scientifico sulla base della proposta che 
sarà presentata dalla Facoltà di Scienze Motorie che sarà individuata.  

Il progetto è  finanziato da Regione Lombardia con risorse pari a circa il 70% 

Il Comune di Goito contribuisce con il rimanente 30%. 

L'I.C. di Goito è stato accettato come partner del progetto dalla Regione Lombardia per un totale di 23 ore 
settimanali. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
        Prof. Angelo Panini 

 

 

 


